REGULAMIN ELIMINACJI

DO INDYWIDUALNYCH
MISTRZOSTW POLSKI
l KOBIET i MEZCZYZN

SEZONU 2025/2026

Sekcja Bowlingu Sportowego w Polskim Zwigzku

Kreglarskim, ul. Zwierzyniecka 13, 60-813 Poznan.

PZK Sekcja Bowlingu Sportowego
przy wspotpracy z kregielnig SkyBowling we Wroctawiu.

17.01 - 19.01.2025 r (sobota-poniedziatek)

Kregielnia Skybowling Wroctaw
Powstancéw Slaskich 95 , 53-332 Wroctaw

Turniej odbedzie sie w kategorii indywidualnej Kobiet i Mezczyzn.

Sedzig Gtéwnym Turnieju bedzie osoba wyznaczona przez zarzgd PZK SBS, ktéra wraz
z pomocnikami bedzie réwniez odpowiedzialna za Sekretariat Turnieju. Pod Sedziego
Gtéwnego podlegac bedg rowniez pomocnicy w formie organizatoréw i obstugi

technicznej z ramienia SBS.



Regulaminami dodatkowymi sg Ogdlny Regulamin Zawodoéw w Bowlingu Sportowym,

oraz przepisy EBF. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Sedziego zawodow.

Udziat w Turnieju moze wzigé osoba:

- petnoletnia (osoba niepetnoletnia musi posiadaé pisemng zgode na udziat w Turnieju
przynajmniej jednego z rodzicow lub opiekunéw prawnych),

- posiadajgca aktualng, roczng licencje bowlingowg PZK SBS na sezon 2025/2026,

- posiadajgca obywatelstwo polskie,

- posiadajgca wazne badania lekarskie (w przypadku zawodnikéw do 23 roku

zycia) oraz

- potwierdzi swoj udziat poprzez zapis na stronie pzksbs.pl.

- optaci w terminie wpisowe.

Licencje jednorazowe/amatorskie nie bedg honorowane. Badania lekarskie zostang
bezwzglednie sprawdzone przez Sedziego Gtdwnego. Osoby ktdre nie spetnig
wymogow w tym zakresie, nie zostang dopuszczone do zawodow oraz nie bedg miaty

prawa do zwrotu wpisowego.

Ze startu w eliminacjach zwolnieni s3:

KOBIETY MEZCZYZNI
e Mistrzynie IMP z ostatnich 10 lat e Mistrzowie IMP z ostatnich 10 lat
e Oraz 8 pierwszych zawodniczek e Oraz 16 pierwszych zawodnikow
z Rankingu Kadry na dzien z Rankingu Kadry na dzien
25.10.2025 25.10.2025

W Turnieju Finatowym wezZmie udziat 16 Zawodniczek oraz 40 Zawodnikdéw.

Lista Zawodnikéw z prawem do startu w Turnieju Finatowym zaktualizowana jest w

zatgczniku nr 2 do niniejszego regulaminu.



Che{c": uczestnictwa nalezy potwierdzié drogg mailowg na adres sbs@pzksbs.pl do dnia

15.02.2026. Pozostate miejsca oraz miejsca, ktdre zwolnig osoby z listy z prawem
startu w Turnieju Finatowym, zasilg zawodnicy z eliminacji. Jesli wszyscy zawodnicy
potwierdzg swoj udziat w finale, z eliminacji w sezonie 2025/2026 awans do finatu

otrzymajg:

KOBIETY MEZCZYZNI

6 miejsc 22 miejsca

Kazdy zawodnik jest zobowigzany do wypeilnienia formularza kul. Zgltoszenie
obejmuje maksymalnie 6 kul. Formularz kul dostepny jest jako Zatacznik nr 1 do

niniejszego regulaminu.

LISTY STARTOWE
Listy startowe zostang otwarte w dniu 20.11.2025 o godz. 18:00, zamkniete 15.12.2026

0 godz. 16:00 na stronie Sekcji Bowlingu Sportowego www.pzksbs.pl. Rejestracji
dokonujemy on-line, wpisujgc nr licencji oraz pozostate dane. Przedstawiciel klubu, z
ktérego zgtosit sig zawodnik, jest zobowigzany do zapoznania sie z listg startowq i
zgtoszenia ewentualnych uwag. W przypadku nieprzestania uwag przyjmuje sie, iz klub
akceptuje wszystkie zgtoszenia dokonane przez zawodnikow.
Na stronie z zapisami zostang otwarte dwie grupy:

1. Bedzie to pula zawodnikow ktoérzy, chcg zagra¢ w sobote lub niedziele

2. Bedzie to otwarty zapis na konkretng ture tj. Poniedziatek 19.01 18:00
Dla oso6b z grupy 1 przynaleznos¢ do konkretnego sktadu bedzie przydzielona losowo w
sposdb nastepujacy:

a) Pierwsze 16 wylosowanych oséb zagra w turze sobotniej o godzinie 12:00

b) Kolejne 16 wylosowanych oséb zagra w turze o godzinie 12:00 w niedziele

c) Nastepne 32 wylosowane osoby zagrajg w turze niedzielnej o godzinie 8:00

d) Pozostate (max 24) osoby zagrajg w sobote o godzinie 8:00
Zarzad nie wyklucza uzycia automatu losujgcego ktéry przydzieli wszystkich
zawodnikow do konkretnych tur automatycznie.
Migracje miedzy turami bedg dozwolone tylko jezeli zostang spetnione wszystkie 3
warunki:

1. Bedzie taka logistyczna mozliwos¢



2. Zawodnik samodzielnie znajdzie osobe, ktdra zamieni sie z nim turg w sposob
bezposredni

3. Obaj powyzsi zawodnicy poinformujg o tym fakcie zarzad PZK SBS

4. Zarzad PZK SBS wyrazi zgode.

Potwierdzenie udziatu jest rownoznaczne z przyjeciem do wiadomosci zapisow
niniejszego Regulaminu.
W przypadku wigkszej ilosci zawodnikéw zapisanych na listy startowe, organizator do-

puszcza mozliwosé zorganizowania dodatkowego sktadu eliminacyjnego.

KOSZT UCZESTNICTWA
Optata rejestracyjna do wyboru: EARLY BIRDS, STANDARD lub LAGGER:

EARLY BIRDS: 160 zt termin do 31.12.25 r wigcznie

STANDARD: 180 zt termin do 05.01.26 r wigcznie

LAGGER: 200 zt termin do 16.01.26 r wigcznie - w sytuacji pozytywnej decyzji
Zarzgdu PZK SBS o dopuszczeniu zawodnika do rywalizacji w Mi-
strzostwach lub brak rezygnacji zawodnika w podanym terminie.

Podane terminy dotyczg dnia maksymalnego zaksiggowania wpfaty na koncie PZK.

W przypadku zaksiegowania wptaty w p6zniejszym terminie Zarzgd PZK SBS zdecyduje
czy zawodnik zostanie dopuszczony do zawoddw i niezwtocznie powiadomi zawodnika
lub przedstawiciela Klubu danego zawodnika o swojej decyzji (w zaleznosci od mozliwo-
$ci kontaktu).

Jesli ktorakolwiek optata zaksigguje si¢ w pdzniejszym terminie niz podane w niniejszym

regulaminie, roznicg wynikajgcg z regulaminu zostanie obcigzony Klub zawodnika.



Przykiad 1:
Zawodnik wysyta przelew w dniu 31.12.25 r. w kwocie 160 zt, wpfata jednak ksieguje

sie¢ na koncie PZK w dniu 01.01.25 w takim przypadku Klub zawodnika zostanie
obcigzony kwotg 20 zt.

Przykiad 2:

Zawodnik wysyta przelew w dniu 16.01.25 r. w kwocie 180 zt, wptata jednak nie
zaksie-guje sie jeszcze tego samego dnia. W tym przypadku Zarzad decyduje si¢ czy
dopusz-cza zawodnika i niezwiocznie powiadamia przedstawiciela Klubowego bgdz
zawodnika o swojej decyzji. Réznicg wynikajgcg z regulaminu czyli 20 zt zostanie
obcigzony Klub zawodnika.

Przykiad 3:

Zawodnik zapisat si¢ na liste¢ startowg ale nie wptacit optaty i nie przyjechat na Zawody
nie informujgc o swojej absencji PZK SBS. W takim przypadku Klub zawodnika

zostanie obcigzony najwyzszg ceng regulaminows, czyli 200 zt.

Opata rejestracyjna nie podlega zwrotom. Jedynym przypadkiem zwrotu jest w
momencie gdy zawodnik poinformuje o rezygnacji z Zawoddéw nie pozniej jednak niz

termin zamkniecia list startowych (04.01.2026) lub okaze zwolnienie lekarskie.

Za date przelewu przyjmuje sig dzieh wptywu $rodkéw na konto PZK.



Przelewy muszg byé zatytutowane w nastgpujgcy sposob:
SBS ELI IMP 2026 nr licencji imig i nazwisko klub

Przyktad:
SBS ELI IMP 2025 9999 Adam Kowalski KB Jura Czestochowa

lub w przypadku ptatnosci za kilku zawodnikéw jednym przelewem:

SBS ELI IMP nr licencji imig i nazwisko klub nr licencji imig i nazwisko klub (...) itd.

Przyktad dla os6b z tego samego klubu:

SBS ELI IMP 2025 9999 Adam Kowalski 8526 Piotr Nowak KB

Czestochowa Przyktad dla oséb z réznych klubéw:

SBS ELI IMP 2025 9999 Adam Kowalski KB Jura Czestochowa 8526 Piotr Nowak RKS

Marymont Warszawa

Woptat dokonujemy na numer konta Polskiego Zwigzku Kreglarskiego:
ING Bank Slgski
35 1050 1520 1000 0090 7586 1360

Po dokonaniu optat prosimy o elektroniczne potwierdzenia wykonania przelewéw na
skrzynke mailowg sbs@pzksbs.pl. Btedne zatytutowanie przelewu bedzie skutkowato
jego odestaniem na konto nadawcy. Dopiero po otrzymaniu wyzej wymienionego po-

twierdzenia, udziat zawodnikow w turnieju zostanie ostatecznie zatwierdzony.

Smarowanie zostanie wylosowane w dniu 16.01.2025 w godzinach wieczornych

i opublikowane na stronie www.pzksbs.pl.




- Kazdy zawodnik rozgrywa 6 gier na wylosowanym smarowaniu.

- Rozgrzewka przed kazdym sktadem trwa 10 minut.

- Wszystkie gry zostang rozegrane systemem amerykanskim oraz rzut za rzut
zawodnika.

- Przerwa techniczna na smarowanie toréw nastepuje przed kazdym sktadem.

- Rejestracja zaczyna sie 30 minut przed danym sktadem, a konczy na 15 minut
przed kazda tura.

- Losowanie toréw odbywa sie na jeden dzieh przed startem danej Rundy. Lista z

przydziatem toréw zostanie umieszczona na stronie www.pzksbs.pl zaraz po

losowaniu.
- Zawodnicy rozpoczynajgcy na torach parzystych przesuwajg sie o 2-4 tory w prawo
po kazdej grze, a zawodnicy rozpoczynajgcy na torach nieparzystych o 2-4 tory w

lewo. ( w zaleno$ci od ilo$ci zawodnikéw)

- W przypadku remisu na kazdym etapie turnieju decydowaé bedzie wyzsza ostatnia

gra.
- Po zakoAczeniu eliminacii sporzgdzony zostanie ranking wg TOTAL PIN FALL z 6 gier.
- W dniu 20.01.2026 ogtoszona zostanie ilo$é najlepszych Zawodnikéw, ktéra z

eliminacji awansuje do Turnieju Finatowego o Indywidualne Mistrzostwo Polski sezonu
2025/2026.



Sobota, 17.01.2026
07:30 — rejestracja zawodnikow
08:00 — 11:30 — | SKLAD eliminacyjny (24 zawodnikow)

11:30 - rejestracja zawodnikow
12:00 — 15:30 — Il SKLAD eliminacyjny (16 zawodnikow)

Niedziela, 18.01.2026
07:30 — rejestracja zawodnikéw

08:00 — 11:30 — lll SKLAD eliminacyjny (32 zawodnikéw)

11:30 - rejestracja zawodnikéw
12:00 — 15:30 — IV SKELAD eliminacyjny (16 zawodnikéw)

Poniedziatek, 19.01.2026

17:30 - rejestracja zawodnikéw
18:00 — 21:30 — V SKLAD eliminacyjny (24 zawodnikéw)

Uwaga: Harmonogram moze ulec nieznacznym zmianom po zamknigciu list startowych.

Ze wzgledu na obowigzujgce przepisy EBF, kule bowlingowe mogg zostac¢ sprawdzone
podczas trwania zawodow przez Sedziego lub osobe do tego wyznaczong (Visual
Check). llosé zgtoszonych kul do zawodéw nie moze przekroczyé 6 sztuk. Wypisany
formularz z kulami nalezy przekazaé Sedziemu zawodéw przed przystgpieniem do

zawodow. Formularze bedg dostepne na stronie SBS, jak réwniez na zawodach.



Podczas IMP PZK SBS moze powota¢ Komisje Antydopingowa, ktéra zostanie
upowazniona do przeprowadzenia testow antydopingowych na obecnos¢ alkoholu,
amfetaminy, ecstasy, opiatow, marihuany oraz haszyszu. Zawodnicy sg zobowigzani

poddaniu sie badaniu pod rygorem wykluczenia z dalszej czesci zawodow.

DODATKOWE PRZEPISY PORZADKOWE TURNIEJU

1. Zawodnicy do 23 roku zycia zobowigzani sg do posiadania aktualnych badan
lekarskich wydanych przez lekarza medycyny sportowe;j.

2. Zawodnicy majg catkowity zakaz ingerowania w wynik gry poprzez jego zmiang na
konsoli, usuwanie przeszkod technicznych, samowolne rozstrzyganie spornych
sytuacji. W kazdym z takich przypadkéw nalezy powiadomié Sedziego.

3. Podczas gier turniejowych istnieje catkowity zakaz przebywania osob postronnych w
strefie toréw, z wyjgtkiem zgtoszonych na pismie przed zawodami trenerow. Strefe
toréw okresla Sedzia Gtéwny.

4. Istnieje catkowity zakaz wystepowania w zawodach w stroju innym niz stréj
bowlingowy / klubowy. Doktadne wytyczne odnosnie stroju zawarte sg w

Ogolnym Regulaminie rozgrywek bowlingowych.

5. Istnieje catkowity zakaz trzymania na stolikach przy podajnikach jakichkolwiek
otwartych napojow, wigkszych oraz cieptych artykutow spozywczych lub wszelkich
przedmiotéw lub substanciji, ktére mogg mieé jakikolwiek wptyw na gre innych
zawodnikow.

6. W przypadku spoznienia si¢ zawodnika na dany sktad, Sedzia moze postanowié o
opOznieniu startu turnieju lub okreslonej pary torow, jednakze nie dtuzej niz o 10
minut, jezeli zawodnik spozni si¢ z przyczyn od niego niezaleznych oraz wczesniej
poinformuje o sytuacji Sgdziego. O tym, czy sytuacja byta niezalezna od zawodnika
decyduje Sedzia.

7. Aby usprawnié rozgrywanie zawodoéw oraz zeby nie przeszkadzaé innym
zawodnikom ustala sie, ze rzut mozna oddaé w momencie, gdy na parze toréw po
lewej i po prawej stronie nie oddaje rzutu inny zawodnik (nie liczymy pary toréw, na
ktérym dany zawodnik oddaje rzut). Przyjmuje si¢ prawostronne pierwszenstwo. Na
wykonanie rzutu zawodnik ma 30 sekund od momentu gdy jest mozliwe
przygotowywanie si¢ / oddawanie rzutu. Spowalnianie bedzie karane

upomnieniami, a nastepnie kartkg zottg.



8.

10.
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14.

15.

Palenie tytoniu podczas rozgrywek jest zabronione w promieniu 500 metréw od
kregielni. Za palenie papieroséw grozi czerwona kartka oraz sankcja od

upomnienia do 3 miesiecy dyskwalifikacji.

. Zawodnik przystepujgc do zawodow lub po zapisaniu si¢ na nie, zobowigzuje sie¢ do

sprawdzenia alkomatem przez Sedziego turnieju swojej trzezwosci, ktéry ma
podejrzenia o uzywanie alkoholu. W przypadku odmowy, jak rowniez stwierdzeniu
nietrzezwosci, Sedzia podejmuje decyzje o ukaraniu zawodnika czerwong kartkg i
przekazuje sprawe do Komisji Gier i Dyscypliny. Za znajdowanie si¢ w stanie
nietrzezwosci lub spozywanie napojéw alkoholowych w trakcie gry, sankcjg jest
dyskwalifikacja na okres - od 3 miesiecy do 2 lat.

W przypadku dyskwalifikacji zawodnika ranking zawodoéw automatycznie ulega
Zmianie.

Interpretacja regulaminu podczas zawodow nalezy do Sedziego Gtownego turnieju.
Po przystgpieniu do zawodow zawodnik zobowigzany jest do gry we wszystkich
rundach, do ktorych sie zakwalifikowat. Odstepstwem od tej zasady jest sytuacja, w
ktorej zawodnik ulegnie kontuzji. Kontuzja musi zostaé stwierdzona przez lekarza i
udokumentowana stosowanym zaswiadczeniem z datg, w ktdrej zawodnik ulegt
kontuzji. Odstgpienie od ktdrejkolwiek z rund z innej przyczyny moze skutkowaé
wnioskiem Sedziego Gtownego do Komisji Gier i Dyscypliny o natozeniu kary
zawieszenia na zawodnika.

Wszystkie sprawy nieujgte w niniejszym regulaminie bedg rozpatrywane zgodnie i z
zapisami w Ogolnym Regulaminie Rozgrywek, Kreglarskim Regulaminie
Sportowym, Etyce Bowlingowej, przepisach EBF oraz MKOL.

Zarzad PZK SBS nie planuje zmian niniejszego Regulaminu, jednakze zastrzega
sobie takg mozliwo$é w przypadku obiektywnych probleméw z realizacjg
poszczegolnych punktow.

PZK SBS zastrzega sobie prawo do wywieszenia wynikéw na kregielni.
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Wszystkie protesty i zazalenia muszg zostaé zgloszone do Sekretariatu Zawodéw,
natychmiast po zaistnieniu sytuacji spornej i bedg rozstrzygane wediug zasad

obowigzujgcych w bowlingu sportowym.

Zatwierdzono przez Zarzgd PZK SBS dnia 20.10.2025 .
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